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Kérdoiv: Felkésziiltetek az orokbefogadasra?

Ez a kérdoiv segit végiggondolni, hol tartotok az 6rokbefogadasra valé felkésziilésben - nincs
jo vagy rossz felelet, valaszoljatok dszintén!

1. Motivacio és elkotelezodés

1.1 Miért szeretnénk orokbe fogadni gyermeket?
L1 Mert nem lehet vérszerinti gyermekiink
L] Mert nyitottak vagyunk mas csaladformakra
L1 Mert segiteni szeretnénk egy gyereknek
L1 Egyéb:
1.2 Ketten, kozosen, egyetértésben hoztuk meg a dontést?
0l Igen
L] Részben
[ Még nem teljesen biztos

1.3 Mennyire vagyunk nyitottak arra, hogy a gyermek multja hatassal lehet a
csaladunkra?

[ Teljesen felkésziiltnek érezziik magunkat
[ Tisztaban vagyunk vele, de még sokat kell informalédnunk errdl

L] Nem gondoltunk még erre

2. Ismeretek és tajékozottsag

2.1 Ismerjiik az orokbefogadas jogi és adminisztrativ 1épéseit?
0 Igen
[] Részben, vannak még homalyos részletek

L] Nem igazan
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2.2 Részt vettiink mar tanfolyamon vagy tajékoztaté programon?
0l Igen
[J Még nem, de tervezziik
] Nem, és nem is tervezziik
2.3 Tudjuk, milyen szempontokat vesznek figyelembe az alkalmassagi vizsgalaton?
0 Igen
L1 Részben, de szeretnénk tobbet megtudni rdla

[0 Nem

3. Rugalmassag és elvarasok

3.1 Milyen koru gyermeket tudunk elképzelni magunknak?
O Ujsziilott
L1 1-3 éves

L1 4 évnél idbsebb is szoba johet

L] Testvérpar is lehet
3.2 Nyitottak vagyunk:

(Szabad tobb valaszt is megjeldlni)

0] Sz&rmazasban eltérd gyermekre

L1 Egészségi problémaval é16 gyermekre

[ Olyan gyermekre, akinél az anamnézisben a vérszerinti sziilok sulyos betegsége szerepel
L1 Nehezebb sorst (példaul erészakbol fogant) gyermekre

[ Nem tudjuk még
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3.3 Felkésziiltiink a gyermek korabbi traumainak feldolgozasara?
L] Igen, szakemberek segitségét is keressiik

L] Tudjuk, hogy nehéz lesz majd, de nyitottak vagyunk, hogy tobbet megtudjunk arrol,
hogyan tudunk a leend6 gyermekiinknek segiteni

[J Nem tudjuk, mindez mivel jarhat
4. Csaladi és tarsas kornyezet

4.1 A sziikebb csaladunk és barataink tudnak a terviinkraol?
L] Igen, és tdmogatnak is
0] Néhanyan tudjak, de mi magunk is nehezen valaszoljuk meg a toliik érkezett kérdéseket

[ Nem besz¢€ltiink még rola

4.2 Beszélgettiink arrol, hogyan fogjuk elmondani a gyermeknek, hogy
orokbefogadott?

0l Igen
[ Még nem

0] Kériink majd ebben segitséget, azt sem tudjuk, hogyan fogjunk majd neki

5. Gyakorlati felkésziiltség

5.1 Van elképzelésiink arrol, hogyan telnek majd a gyermek elsé napjai nalunk?
[ Igen, részletesen atgondoltuk
L] Nagyjabol

0 Még nem
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5.2 Tudjuk, hova fordulhatunk segitségért (civil szervezet, szakember)?
0l Igen
L1 Hallottunk mar réla

[J Nem igazan

Osszegzés — Onértékelés
Hogyan értékelnétek jelenlegi felkésziiltségeteket?
[ Magabiztosak vagyunk

[ Még sok kérdésilink van, de elkotelezettek vagyunk

01 Elbizonytalanodtunk, t6bb informacidra van sziikségiink

© Miért hasznos kozosen kitoltenetek ezt a kérdéivet?

A vélaszaitok segithetnek abban, hogy tudatosabban haladjatok elére — akar egy
szakemberrel, akar a Golyahir Alapitvannyal konzultalva.

Ha a legtobb X-et a 2. vagy a tovabbi pontokba tettétek, javasoljuk, hogy foglaljatok
id6pontot online tandcsadasra (link). Szakértdink tdmogatd szeretettel varjak a kérdéseiteket.



